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Unidad de Conocimiento

Dietoterapia y Calculo Pediatrico y Laboratorio
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OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA

(de acuerdo con el Programa de estudio)

Proponer el tratamiento dietoterapéutico de las enfermedades mas comunes en edades pediatricas.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo con . . Fecha Iy
Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (h)
Exposicion 27/jul/2026 10 min
Encuadre
Computadora
Presentacion de temario y formas C\a;(r;gn
de evaluacion .
Célculo
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L, 27/jul/i2026 1
Investigacion
. , . EXpOS-I(-:Ion Computadora
1. Conocimientos béasicos de Creatividad Cafion
nutricién en las primeras etapas | Resolucion _ Voz
de vida. Uso de la herramienta Internet
; Turnitin X
1.1. Lactancia. Libros
1.2. Alimentacién Articulos cientificos
complementaria. Normas Oficiales
1.3.  Alimentacion del Mexicanas
preescolar y del escolar. Paqueteria Office
Classroom
Software Turnitin
) 271jul/26
Célculo .
50 min
2. Formulqs lacteas. o Investu_ggf:uon Computadora
2.1. Formulas de inicio. Exposicion \Voz
2.2, Foérmulas de seguimiento. | Creatividad Cafion
2.3.  Formulas sin lactosa. Resolucion Internet
2.4. Férmulas de soya. Libros 30/iul/2026 1
2.5. Foérmulas especiales. Articulos cientificos J
Normas Oficiales
Mexicanas
Paqueteria Office
Classroom
3. Aplicacion del Proceso de Investigacion Computadora 06/ago/2026 2
Atencién Nutricia (PAN) Exposicion Cafién
3.1. Evaluacion del estado Creatividad Voz
nutricio. Resolucion Internet
Libros
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3.1.1. Indicadores generales. Articulos cientificos
3.1.2. Indicadores dietéticos. Paqueteria Office
3.1.3. Indicadores clinicos. Classroom 06/ago/2026 1
3.1.4. Indicadores caleul
antropometricos. aiculo
3.1.5. qulchqres 03/ag0/2026 1
bioquimicos.
4. Diarreas 13/ago/2026 2
4.1.  Etiologiay fisiopatologia. | |nyestigacion
4.2.  Aplicacion del Proceso de | gxposicion
Atencion Nutricia (PAN). | Creatividad Computadora
4.2.1. Evaluacion nutricia. Resolucién Cafién
Voz
Internet
Libros
Articulos cientificos
Paqueteria Office
Classroom
Calculo 13/ag0/2026 1
10/ago/2026 1
5._Alerg|a_s e intolerancias Investigacion Computadora 20/ago/2026 2
alimentarias Exposicion \Voz
5.1. Alergia a la proteina de la | Creatividad Carén
leche. Resolucion Internet
5.2. Etiologia y fisiopatologia. Libros
Articulos cientificos
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5.2.1. Aplicacién del Proceso Normas Oficiales
de Atencion Nutricia Mexicanas
(PAN). Paqueteria Office
5.2.1.1. Evaluacién ) Classroom
nutricia. Célculo 20/ago/2026 1
5.2. Intolerancias a la lactosa. 17/ago/2026 1
5.2. Etiologiay
fisiopatologia.
5.2.1. Aplicacion del
Proceso de Atencién
Nutricia (PAN).
5.2.2. Evaluacioén nutricia.
6. Reflujo Gastroesofagico 27/ago/2026 2
6.1. Etiologia y fisiopatologia. | Investigacion
6.2. Aplicacién del Proceso de | Exposicion
Atencion Nutricia (PAN). | Creatividad Computadora
6.2.1. Evaluacion nutricia. Resolucion Canion
Voz
Internet
Libros
Articulos cientificos
Paqueteria Office
Classroom 27/ago/2026 1
Célculo 24/ago/2026 1
7. Desnutricion infantil Investigacion Computadora 03/sep/2026 2
7.1. Etiologia y fisiopatologia. | Exposicion Cafion
Creatividad Voz
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7.2. Aplicacion del Proceso de | Resolucion Internet
Atencién Nutricia (PAN). ~ Libros
7.2.1. Evaluacion nutricia. Articulos cientificos
Paqueteria Office
Classroom
03/sep/2026 1
Célculo 31/ago/26 1
8. Obesidad 10/sep/2026 2
8.1. Etiologia y fisiopatologia. L
8.2. Aplicacion del Proceso de | Investigacion
Atencion Nutricia (PAN). | Exposicion
8.2.1. Evaluacioén nutricia Creatwm_igd Computadora
Resolucion
Voz
Canoén
Internet
Libros
Articulos cientificos
Normas Oficiales
Mexicanas
Paqueteria Office
Classroom
17/sep/2026 3
12 Evaluacién Parcial
9. Anorexiay Bulimia Investigacion Computadora 10/sep/2026 1
9.1. Etiologia y fisiopatologia. | Exposicion Cafién
Creatividad Voz
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9.2. Aplicacion del Proceso de | Resolucion Internet
Atencion Nutricia (PAN). Libros
9.2.1. Evaluaci6n nutricia Articulos cientificos
Paqueteria Office
Classroom
Célculo 07/sep/2026 1
10. Dlabete_s mgllltu_s_ ] Investigacion 24/sep/2026 2
10.1. EtIC.)|OgI.a' y fisiopatologia. Exposicion
10.2. Aplicacion del Proceso de | creatividad Computadora
Atencion Nutricia (PAN) Resolucién Voz
10.2.1. Evaluacion nutricia. Cafion
Internet
Libros
Articulos cientificos
Normas Oficiales
Mexicanas
Paqueteria Office
Classroom 24/56p/2026 1
Calculo 21/5ep/2026 1
11. Insufici_encig re.ngl crénic,a Investi_gaf:ién Computadora 05/0ct/2026 1
11.1. Etiologia, fisiopatologiay | Exposicion Cafién
tratamiento nutricio. Creatividad \Voz
11.2. Aplicacion del Proceso de | Résolucion Internet
Atencion Nutricia (PAN). Libros
11.2.1. Evaluacion nutricia. Articulos cientificos
Paqueteria Office
Classroom
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28/sep/2026 1
Célculo
12. Apoyo nutricio en pediatria Investigacion 08/oct/2026 2
12.1. Alimentacion enteral. Exposicion
12.1.1. Aplicacion del Creatividad
Proceso de Atencion | Resolucion
Nutricia (PAN).
> Computadora
12.1.1.1. Eva!ugmon Cafion
nutricia. Voz
12.2. Alimentacion parenteral. Internet
12.2.1. Aplicacion del Libros
Proceso de Atencion Articulos cientificos
Nutricia (PAN). Paqueteria Office
12.2.1.1. Evaluacion Classroom
nutricional. Calculo 08/oct/2026 1
12/0ct/2026 1
22 Evaluacion Parcial 15/0ct/2026 3
13. Recién nacido pretérmino Investigacion 22/oct/2026 2
13.1. Caracteristicas Exposicion Computadora
fisiopatok')gicas_ Creatividad Carion
13.2. Aplicacion del Proceso de | Resolucion Voz
Atencién Nutricia (PAN). Paqulgtts:ige(gfﬁce
13.2.1. Ev_a_luac:on Classroom
nutricional. Pizarrén
Plumones




Escuela de Dietética y Nutricion

Hoja 8 de 12

. . Cédigo:
[SSSTE | Direccion FRM-SNA-ELP-04 escuen o< ereren
Subdireccién de Niveles Académicos Version: 07 D Josk Quintin O Moneads
Estrategia Didactica Eg/cohsa;zdoeerewsmn.
22/oct/2026 1
Célculo 19/0ct/2026 1
14. Fibrosis quisticay Epilepsia
14.1. Etiologia y fisiologia. Computadora
14.2. Aplicacion del Proceso de | nyestigacion Carion
Atencién Nutricia (PAN) Exposicion Voz
14.2.1. Evaluacion nutricia. Creatividad Internet 29/0ct72026 1
Resolucion Arti lerps -
rticulos cientificos
Paqueteria Office
Classroom
15. Cancer . _ Investigacion 29/0ct/2026 1
1_5_.1. Inc:|de,nC|a y Exposicion
fisiopatologia. Creatividad Computadora
15.2. Aplicacién del Proceso Resolucién Cafion
de Atencion Nutricia (PAN). Voz
15.2.1. Evaluacion nutricia. Internet
Libros
Articulos cientificos
Paqueteria Office
Classroom
. 26/0ct/2026 1lh
Célculo
16. Sida Investigacion Computadora 05/nov/2026 2
16.1. Etiologia y fisiologia. Exposicion Cafién
16.2. Aplicacion del Proceso de | Creatividad Voz
Atencién Nutricia (PAN). | Resolucion IEEE:S?




ISSSTE Direccion

Escuela de Dietética y Nutricion Hoja 9 de 12
Cédigo:
FRM-SNA-ELP-04
Subdireccién de Niveles Académicos Version: 07
L Fecha de revisién:
Estrategia Didactica 12/05/2025

ESCUELA DE DIETETICA
Y NUTRICION

Dr. José Quintin Olascoaga Moncada
Fundada ca 1945

16.2.1. Evaluacion nutricia. Articulos cientificos
Paqueteria Office
Classroom
Célculo
09/nov/2026 1
17. Errores innatos del 05/nov/2026 1
metabolismo Investigacion
17.1. Incidencia. Exposicion Computadora
17.2. Aplicacion del Proceso de | creatividad C\"’/‘”O”
Atencion Nutricia (PAN). | Resolucion 0z
., o Internet
17.2.1. Evaluacion nutricia. Libros
Articulos cientificos
Paqueteria Office
. Classroom
Célculo
Evaluacioén final Primer Ordinario Resolucion Examen con 12/nov/2026 1
preguntas
Retroalimentacion a los alumnos. Corgputadora
e : : . Listas de asistencia
Entrega de calificaciones firma
9 y Exposm_qn Examen con 12/nov/2026 1
por parte de los alumnos. Resolucion preguntas
Voz
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Evaluacién final Segundo Ordinario Autoevaluacion

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada
Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
NA NA NA
NA NA NA

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Examen con preguntas

Evaluacion Diagnéstica Métodos de evaluacién Evaluacion Sumativa
Exposicion ( X) 2 exdmenes parciales,
Lectura de articulos ( X) 55% | exposiciones, tareas,
Revision de casos clinicos ( X) actividades en clase
Trabajo de investigacion ( X)
Practicas (taller o laboratorio) ( ) 40% Examen final
Salidas/ visitas ( ) °
Exadmenes ( X)
Otros: Autoevaluacion

5%
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